
 

 

 

 

BREVE HISTORIA DEL EVENTO “CRUCE A ISLA MUJERES” 

El cruce de Cancún a Isla Mujeres tiene una antigüedad de 29 años (1980), en un principio fue un evento 

que se realizaba sólo en Isla Mujeres, festejando el día de la Marina el 1 de junio de cada año, era un 

recorrido de aproximadamente 3 km, desde la playa norte de Isla Mujeres hacia una boya a 1.5 kms y de 

ida y vuelta. En esos tiempos solo competían nadadores que vivían en Isla Mujeres, teniendo una 

participación de aproximadamente 30 nadadores. 

En los años 90 se empezó a realizar el cruce de Cancún a Isla Mujeres, este evento se seguía efectuando, 

preferentemente, el día 1 de junio de cada año con el festejo del DIA DE LA MARINA.  Arrancaba en el 

muelle de los transbordadores en PUERTO JUAREZ y llegando a Isla Mujeres en LA PLAYA NORTE, donde 

se premiaba a los competidores, quienes posteriormente (si tenían muy buena condición física) 

continuaban a un evento de atletismo en la costera de Isla Mujeres con un recorrido de 10 Kms. En esta 

época empezaron a competir nadadores no únicamente de Isla Mujeres, sino también de Cancún, 

llegando a tener hasta 50 competidores. 

A principios de este siglo (año 2000), la organización de dicho evento tuvo un mayor desarrollo y 

también mayor demanda, por lo que  se realizaban dos eventos de Cruce a La isla; uno que seguía 

saliendo desde PUERTO JUÁREZ hacia la PLAYA NORTE de Isla Mujeres y un mes después otro evento 

que iniciaba en PUNTA NIZUC, saliendo de PLAYA TORTUGAS y nadando hacia la parte Sur de Isla 

Mujeres, llegando al Parque GARRAFON. 

Después del 2005, empezó a declinar la organización del evento, por lo que los nadadores Master y 

entrenadores internacionales que radicaban en Cancún, crearon la ASOCIACION  MASTERS DEL CARIBE 

(AMC) organizando, entre otros eventos, el cruce a  Isla Mujeres mismo que se denominó “POR LA 

LIBRE”, evento que tuvo un rotundo éxito, tanto por su buena organización, como por su enfoque 

promocional y su ambiente familiar. 

Después de 4 años organizando “POR LA LIBRE”, se ha logrado un buen incremento de participación de 

deportistas, llegando casi a los 230 nadadores en el año 2008.    

En este 2009 la AMC, en conjunto con empresas privadas y con la FEDERACIÓN MEXICANA DE 

NATACIÓN (FMN), Institución que  por primara vez avala dicho evento promoviéndolo a nivel 

internacional debido a su alto nivel de organización y demanda Nacional; organizan el 4º Maratón de 

nado Cancún - Isla Mujeres “POR LA LIBRE” 2009, con la finalidad de promover el deporte de la 

Natación a cualquier edad y competitividad. 


